
Anmeldung zur Reiseberatung

Angaben zur Person

Name: Geburtsdatum:

Krankenkasse: Telefon:

Anschrift: 

E-Mail:

Angaben zur Reise

Zeitraum: Ziel:

von – bis Land bzw. Länder, die bereist werden (ggf. Präzisierung welche Region)

Kriterien:  privat  dienstlich

 Hotel  einfache Unterkunft

 Sonnenbaden  Rundreise  Safari

 Trekking  Gerätetauchen

 Höhen über 3000 Meter  enger Kontakt mit der Bevölkerung

Angaben zur Gesundheit/ Sonstiges

Frühere Erkrankungen:  Masern  Hepatitis A  Hepatitis B

 ich bin gesund und beschwerdefrei

Allergien/ Unverträglichkeiten:  nein  ja  Hühnereiweiß

Sonstiges:

Aktuelle/ chronische Erkrankungen:  nein  ja, und zwar: 

 Diabetes  Psoriasis  Porphyrie

 Myasthenie  Nervenkrankheiten  Epilepsie

 psychische Störungen  Sonnenbrand/-allergie  Lichtreaktionen

 Erkrankung der Nieren  Erkrankung der Leber  Antikenzeptiva

 Schwangerschaft  Neigung zu vaginalen Pilzinfektionen

 Krampfadern/Thrombosen (auch in der Familie)

Tragen Sie Brillengläser aus Kunststoff?  nein  ja

Nehmen Sie Medikamente ein?  nein  ja (Liste mitbringen!)

Impfausweis und – falls vorhanden – Reiseunterlagen sollten zur Beratung mitgebracht werden.
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