
Selbsthilfegruppen im Saale-Orla-Kreis (Stand: 01.03.2025)

Themen der bestehenden Selbsthilfegruppen Ort

Akustikus Neurinom Gefell

Angehörige psychisch Kranker Pößneck
Angehörige psychisch Kranker Schleiz / Bad Lobenstein

Blinde und Sehbehinderte Schleiz

Diabetes Pößneck
Diabetes Schleiz

Selbsthilfegruppe für Menschen mit Depressionen Pößneck

Kontaktcafe "Menschen mit seelischen Belastungen" Pößneck

Frauenselbsthilfe Krebs Schleiz
Frauen mit Handicap Schleiz

Morbus Bechterew Bad Lobenstein

Multiple Sklerose Schleiz
Multiple Sklerose Triptis / Pößneck

Osteoporose Pößneck

Rheuma Pößneck
Rheuma Schleiz
Rheuma Oettersdorf

Post-Covid/ Long-Covid-Syndrom Schleiz
Psoriasis/Neurodermitis & Haut Schleiz

"Schmerz Ade" Pößneck
Schlaganfallbetroffene und Angehörige Schleiz

Selbsthilfegruppe für Menschen mit Psychosen Schleiz

Suchtkranke und Angehörige Bad Lobenstein
Suchtkranke und Angehörige Neustadt/Orla
Suchtkranke und Angehörige Pößneck 
Suchtkranke und Angehörige Schleiz

Tinnitus Schleiz/ Oettersdorf
"Trauer braucht Zeit" Schleiz


