Fur wen sind wir da?

Wir beraten und unterstutzen Menschen ,
die

. seelische und psychosoziale
Probleme haben,

. sich in einer Krise befinden,

. an einer psychischen Erkrankung
leiden,

. Angehorige, Nachbarn, Kollegen und
Bekannte betroffener Personen sind.

Aullerdem kdnnen professionelle Helfer
zum fachlichen Austausch Kontakt mit uns
aufnehmen.

Sie erreichen uns:

Montag bis Freitag 08:00-12:00 Uhr
Dienstag 13:00-18:00 Uhr
Donnerstag 13:00-17:00 Uhr

Alle Mitarbeiter unseres Teams
unterliegen der Schweigepflicht.

"'i )

P

&

L e o
g =

-

Standorte:

b

Herausgeber:

Landratsamt Saale-Orla-Kreis
Fachdienst Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst
Oschitzer Stralle 4

07907 Schleiz

Telefon: 03663/488-610/ -611/ -613
03663/488-179

Fax: 03663/488-493

E-Mail: SozPsychHilfe@

\ Irasok.thueringen.de )

Sozialpsychiatrischer

Beratung und Begleitung
bei seelischen Problemen

Saale-Orla-Kreis

Landratsamt Saale-Orla-Kreis,
Fachdienst Gesundheit



Wir horen lhnen zu und
suchen gemeinsam nach

neuen Perspektiven!

Wer sind wir?

Frau D. Bornmann
(Raum Tanna, Schleiz, Ziegenrick)

d.bornmann@lrasok.thueringen.de
& 03663/488-610

Frau I. Otto

(Raum Bad Lobenstein, Wurzbach)
i.otto@lrasok.thueringen.de
@ 03663/488-611

Frau A. Engelbrecht
(Raum Neustadt)

a.engelbrecht@lrasok.thueringen.de
@ 03663/488-613

Frau K. Konig
(Raum Triptis, Rosenthal, Hirschberg, Gefell)

k.koenig@lrasok.thueringen.de
@ 03663/488 -608

Frau S. Hiittner
(Raum P&Rneck)

s.huettner@lrasok.thueringen.de
& 03663/488-179

Frau M. Franke (Dipl. Psychologin)
m.franke2@lrasok.thueringen.de
@ 03663/488-179

Termine nach Vereinbarung

Was bieten wir an?

Beratung und Begleitung fur
Menschen mit psychischen
Krankheiten &

seelischen Behinderungen

Einzel- & Angehdrigengesprache

offene Gruppentreffen

Informationen/ Vermittlung
individueller Hilfen fur Betroffene &
Angehdrige

Unterstltzung bei Krisen

(inkl. Umsetzung von MalRhahmen
nach dem Thuringer Gesetz zur Hilfe
und Unterbringung psychisch kranker
Menschen)

Beratung bei sozialrechtlichen Fragen

Hilfestellung bei Behdrdengangen &
bei der Kontaktaufnahme zu anderen
Einrichtungen

aufsuchende Hilfe (Hausbesuche)

Kontakt wahrend des stationaren Auf-
enthaltes in psychiatrischen Kranken-
hausern &

bei Entlassung aus der Klinik



